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Ressort: Gesundheit

Let”swork 2016 - die 15. Arbeitstagung fur Heilpraktiker

Ver6ffentlicht am: 02.09.2016 | Verfasserin: Iris Godecker

Am 26.08. bis 27.08.2016 trafen sich zum 15. Mal die naturheilkundlichen Fachkreise aus Deutschland zur
Arbeitstagung "Let’s work 2016" im Wissenschaftspark Gelsenkirchen. Fur die Kolleginnen und Kollegen
gab es zwel Tage intensive Fortbildung in alter Manier fir Profis und fur HeilpraktikeranwarterInnen. Nicht
nur in Vortrégen konnte das Wissen erweitert werden; es konnte auch das theoretische Wissen in
Workshops praktisch umgesetzt werden.

Das gesamte Expertenteam, das Team des Bund Deutscher Heilpraktiker eV. (BDH) und die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Aussteller, haben die Fachkreise rund um die Naturheilkunde beraten
und Fragen beantwortet.

Nicht nur Heilpraktikerlnnen und Heil praktikeranwarterInnen, sondern auch Schulmedizinerinnen und alle
Naturheilkundeinteressierte konnten unter vielen Themen eine Menge entdecken. Besonders wichtig war
fr den Berufsverband, dass alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Fortbildungen durchlaufen konnten.
Das theoretische Wissen konnte so vertieft und in die Praxis umgesetzt werden. Die Teilnahme an den
Vortrégen und Workshops war im Rahmen der Tagungskarte kostenlos.

Das Tagungszentrum im Wissenschaftspark Gelsenkirchen ist grof3ztigig durchleuchtet. Durch die grol3e
Fensterfront erscheint das Zentrum lichtdurchflutet. Obwohl an zwei besonders heif3en Sommertagen die
Ausstellerlnnen und alle Teilnehmerlnnen viel schwitzten, verlor die Beratung und das I nteresse nichts an
gewohnter Qualitét und Quantitét. Bei der diesjahrigen Tagung gewahrleisteten unter anderem die Vortrage
Uber Darmerkrankungen, die Problematik rund um die Frauenheilkunde, die Phytotherapie und
Homaopathie, die Ozontherapie, die Ayurvedische Medizin, die Stresstherapie sowie die Storungen des
Mikrobioms eine hohe Qualitédt. Dabei wurden die Praxis- und Marketingkonzepte in der Griindungsphase
des Heilpraktikers nicht vergessen.

Auch fur die Heilpraktikeranwérterinnen gab es viele Themenbereiche, um die ausstehenden
Heilpraktikerkenntnisiiberprifungen zu bestehen. So auch zum Beispiel in der Psychotherapie, die nicht
hinten anstehen darf. Durch die immer mehr qualitativ hochwertigen Anforderungen der diversen
Gesundheitsamter werden auch im Bereich der Psychotherapie die Kenntnistiberprifungen immer
schwieriger. Das Wissen rund um die differentialdiagnostische Abkléarung, die psychiatrischen Notfalle und
des psychopathol ogischen Befundes konnten im Vortrag "Fallstricke der mundlichen Kenntnistiberpriifung
fr Heilpraktierlnnen der Psychotherapie” genau erértert werden. Der alljdhrliche Notfallparcours durfte
natdrlich nicht vergessen werden. Dieser wurde wieder in Zusammenarbeit mit dem RCS Gel senkirchen
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(staatliche anerkanntes Rettungscenter) ins Leben gerufen. So konnte das schnelle Handeln in
Notfallsituationen wieder eingelibt werden.

Fazit: Neues erfahren und alt Bewéhrtes vertiefen hat bei der diegdhrigen Arbeitstagung wieder sehr gut
funktioniert. Ebenso kam die kultige ?Get-together-Party? am Freitagabend mit Livemusik, Snacks,
Cocktailbar und vieles mehr wieder sehr gut an und konnte trotz des heif3en Wetters in vollen Ziigen
genossen werden. Es war auch 2016 wieder einetolle Veranstaltung, die nach Wiederholung verlangt. Im
Fokusist die 16. Arbeitstagung am 13. und 14. Oktober 2017. Vorher wird der BDH am Dortmunder
Naturheilkundetag seine Pforten 6ffnen. Nicht vergessen: Der 21. Naturheilkundetag findet am 24. und 25.
Februar 2017 im Kongresszentrum der Westfalenhallen in Dortmund.
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